
 

 

 

 د یاستفاده کن یمعاملات  ستیاز چک ل دیچرا با 

ل  یاجرا ز  یمعاملات  ند یاز فرآ  یبخش مهم  یمعاملات  ستیچک  تا نظم و    یبه معامله گران کمک م  رایاست  کند 

 یاز سوالات  یستیل  یمعاملات  ست یکنند. حفظ چک ل  جاد یباشند و اعتماد ا  بند یپا   یانضباط را حفظ کنند، به برنامه معاملات

درست کردن چک    .دهد  یپاسخ دهند به معامله گران ارائه م  ا قبل از انجام معاملات به آنه   دیرا که معامله گران با 

لیست معاملاتی بخش اصلی دوره آموزش فارکس ما را تشکیل می دهد. وقتی در دوره خصوصی آموزش فارکس 

شرکت می کنید در ابتدا بر اساس انتظارات و شخصیت شما برنامه معاملاتی تدارک دیده می شود و سپس سعی می 

 کنیم به ذهن شما در این مسیر جهت دهیم.

سر و کار    یکل  ر یبا تصو   ی. طرح معاملاتد یریاشتباه نگ   یمعاملات   ستیرا با چک ل  یطرح معاملات  کی است که    مهم

معاملات بر    ستی. چک لد یکن  یکه انتخاب م  یلیتحل  کردی و رو  د یکن  یکه شما معامله م  یدارد، به عنوان مثال، بازار

شما برای ارزیابی معامله    .شود، تمرکز دارد  ت یرعا  دی با  هکه قبل از انجام معامل  یطیهر معامله جداگانه و شرا   یرو

 هایتان می توانید از ژورنال معاملاتی هم استافده کنید.

 شما  معاملاتی فهرست

 :د یرا از خود بپرس ریمعامله، سوالات ز کیاز ورود به   قبل

 ؟ رنج می زند  ای دارد بازار روند  ایآ •

 وجود دارد؟  یک ینزد  ن یدر ا یقابل توجه  مقاومت ای  ت یسطح حما ایآ •

 شود؟  یم د ییتا با استراتژی شما معامله  ایآ •

 ست؟یچ ریسک به ریوارد نسبت •

 ؟قرار بدهیمدر معرض خطر  را هیسرما تا چه میزان از •

 بگذارد؟  ریتأث  معاملهتواند بر  یوجود دارد که م یقابل توجه یاقتصاد داده های  ایآ •

 کنم؟ یرا دنبال م یمن برنامه معاملات ایآ •

 ؟ دارد یا رنج می زند بازار روند  ایآ



 پرطرفدار یبازارها

ستاپ  را دارد که    لیپتانس  نیو انجام معاملات در جهت روند، ا  یروند قو  کی  افتنیکه    دانند یباتجربه م  گرانمعامله

 های معاملاتی پر سود شود. 

 

را دارند که معامله گران را از ورود نامناسب    یی توانا  نیپرطرفدار ا  یبازارها  دیگو  ی معروف وجود دارد که م  یالمثل  ضرب

معامله    کیروند خوب وارد    جادیمعامله گر پس از ا  کیاگر    یشود، حت  یمشاهده م  ری نجات دهند. همانطور که در ز

 .یدهد تا صعود یارائه م ینزول روند  را به سمت  یشتریب یها پیروند همچنان پ نی شود، ا فروش

می  « ی»معاملات روند  ا یو آ   دهد یرا نشان م یروند قو کی از  یی هابازار نشانه ا ی از خود بپرسند که آ دیبا  گرانمعامله

. ما بارها در دوره آموزش شما همیشه باید در جهت روند معامله کنید .تان باشد   یاز برنامه معاملات  یبخشتواند  

 فارکس گفته ایم که بیشترین سودها در زمان معامله درجهت روند به حساب شما سرازیر می شوند.

 متنوع  یبازارها



شما باید سطوح حمایت  کانال دارند.    کیدر    معامله  یو مقاومت برا  ت یحما  نیب  متیبه جهش ق   ل یتما  رنج  یبازارها

 و مقاومت کلیدی را مشخص کنید و در این شرایط بین این خطوط معامله کنید. 

 در بازه رنج معامله

 وجود دارد؟   یک ینزد  نی مقاومت در ا ا ی تی از حما  یسطح قابل توجه ایآ

سطوح    نی ا  ییشناسا  زیادی در   ییگذارد و توانا  یها احترام م  متیاز ق  ی به سطوح خاص  یمتعدد   ل یبه دلا  پرایس اکشن

دارد. شما در بازه رنج باید ورود و خروج مناسبی داشته باشید و در مرحله اول باید مشخص کنید که آیا سطح    ید یکل

باید به ژورنال معاملاتی خود نگاهی بیندازید و    حتما  مشخص شده سطح قوی برای معامله کردن است یا خیر. اما

برخی از افراد در بازه رنج بهتر معامله می کنند    ببینید که آیا شما معامله گر خوبی در زمان رنج زدن بازار هستید یا خیر. 

 و برخی افراد در زمان روندی شدن بازار.

  یبانیپشت ید یکل سطح

با ریزش    پس از مدتیشود و معمولاً    یم  ک ینزد  اصلی  به سطح مقاومت  متیکند که ق  یصدق م  یامر زمان  نیهم

  نیدر ا  داریپا   یمعمولاً به دنبال شکست ها  که می خواهند با روند ها معامله کنند   ین ا . معامله گرشودمواجه می  

  نیب  متیق  حرکت   بال به دن  بازار رنجمعامله گران    گر، ی د  یاز شروع روند بازار هستند. از سو   یسطوح به عنوان نشانه ا

 .هستند  یطولان یدوره ها یو مقاومت برا ت یحما

 شود؟  یم دییتأ  استراتژی شمابا   معامله ایآ 

  ی به طرح و استراتژ  وابستهکنند.    یمعاملات با احتمال بالا کمک م  دییبه معامله گران در تا  استراتژی های معاملاتی

خواهند برد که می تواند به همراه اندیکاتورها مورد استفاده قرار بگیرد  از یک استراتژی بهره  معامله گران    ،یمعاملات

و ساده نگه    ز یرا تم  نمودارو تاییدیه معامله شما راحت تر شود.اما فراموش نکنید که نمودار شما نباید شلوغ باشد.

 .تا تحلیل کردن برای شما پیچیده نباشد و   د یدار



 

 ست؟ یچ  ریسک به ریوارد

کنند. طبق    یم  سکیبه هدف ر  دنیرس  د یاست که معامله گران به ام  ییها   پی، نسبت تعداد پریسک به ریوارد  نسبت

 ی گرانکرد، معامله  تحلیلمعامله زنده را  ونیلیم 30از  شی گران موفق، که بمعامله یهایژگیما در مورد و قاتیتحق

را انجام نم  ن یکه ا  یاز کسان  شتر یبرابر ب  هس  باً یداشتند، تقر   مناسب  ریسک به ریواردکه نسبت   سودآور    دهند،یکار 

به دست آورد،    خواهد ی از آنچه را که م  یمیگر نمعامله  کی است که    یمعن  نیبه ا  1:2بودند. به عنوان مثال، نسبت  

 . اندازدیدر صورت انجام معامله به خطر م

 ؟ باشد در معرض خطر  من می تواند  هیچه مقدار سرما

گران ضرور  یبرا ا  یمعامله  که  اغلب معامله  ن یاست  بپرسند.  را  تعق سوال    المان ها معاملاتی»  بیگران هنگام 

  ن یاز ا  یریجلوگ  یهااز راه   یکی .  کنند یخود را منفجر م  یهاحساب، حساب  یاهرمضریب  مطمئن«، با استفاده از حداکثر  

است    نی ا  گرید  د یکمتر است. نکته مف  ای  کیمورد استفاده در همه معاملات به ده به    یاهرمضریب  امر، محدود کردن  

 .ستنی حساب مانده از ٪5از  شیب سک یکه مبلغ کل ر دیو مطمئن شو د یکه تمام معاملات را متوقف کن



 

 "استفاده کنم؟ د ی با  ه یچه مقدار سرما": د یاز انجام معامله، از خود بپرس قبل

 بگذارد؟  ریتأث معاملهوجود دارد که بتواند بر  یقابل توجه یاقتصاد داده های ایآ 

  ی است موارد  رممکنیغ  باًی که تقر  یرا باطل کند. در حال  " کامل"  معاملهرا دارد که    لیپتانس  نیبازار ا  یناگهان  اخبار

کرد، معامله گران    ینیب  شی را پ  یمال  یدر بازارها  یستمیس  ی شکست ها  ا ی  یعیطب  یای مانند اقدامات وحشتناک، بلا 

  یاقتصاد  میمشاهده تقو  با .کنند   یزیبرنامه ر GDP و NFP،  CPI  ،PMI مانند انتشار  یانتشارات اقتصاد  یتوانند برا  یم

 .د یکن یزیدهد، از قبل برنامه ر یبرتر را نشان م  یتجار یعمده کشورها یما که اخبار اقتصاد

 

 کنم؟ یم یرو یپ یمن از طرح معاملات ایآ 

  ج ینتا  یدارد. انحراف از برنامه معاملات  ی کم  اریمرتبط نباشد کاربرد بس  یکه با طرح معاملات  یموارد فوق در صورت  همه

و از انجام    د یباش  بند یپا  یکند. به برنامه معاملات  یرا به همراه خواهد داشت و فقط روند معاملات را ناکام م  یمتفاوت

 کند.  دییشده باشد و انجام معامله را تا لیتکم  یمعاملات ستیچک ل نکهی مگر ا د یکن یمعاملات خوددار

 



 رم؟یدر نظر بگ  دیرا با یبروکر فارکس چه موارد کیقبل از انتخاب 

 .دیکن یرا بررس انی اسپردها و نظرات مشتر ،یپلتفرم معاملات  یهایژگیانطباق با مقررات، و

 کنم؟ نییخود را تع  سکی چگونه تحمل ر

 .د ینکن سکیاز حد توان از دست دادن ر شی. هرگز بد یکن یابیخود را ارز یگذار هی و اهداف سرما یمال تیوضع

 ست؟یچ  یطرح معاملات تیاهم

به    ،یاحساس  یجاتا به  کند یو به شما کمک م  کندیو اهداف شما را مشخص م  سکیر  ت یری مد   ،  یطرح معاملات  کی

 . د یبپرداز کیستمات یس فرآیند معامله گری 

 معامله انتخاب کنم؟  یچگونه جفت ارز را برا

 . د یبچسب د یکن  یدرک م یکه به خوب یی. به جفت ها ینگ یو نقد  یاقتصاد یبازار، شاخص ها   طیشرا یبررس

 انجام دهم؟ دیبا  یچه اقدامات  سکی ر تیر یمد  یبرا

و    یخود را بررس  یو به طور منظم برنامه معاملات  د یکن  ت یر یرا مد  پوزیشن  حجم  د،یضرر استفاده کن  حد از دستورات  

 .د یکن میتنظ


