
 

 

دهند، زمان آن رسیده که بدانید چه زمانی و چه کسانی بازار فارکس را شکل می  فارکس چیست،دانید  اکنون که می

  توانید معامله انجام دهید. می 

  آموزش بورس   وقت آن رسیده که در مورد ساعات معاملاتی مختلف فارکس چیزهایی بیاموزید.شاید این ساعت ها در

 هستند.آموزش فارکس حقیق جزو نکات کلیدی جایی نداشته باشند اما به ت

 

ه همیشه در تمام  ساعت شبانه روز باز است، اما این بدان معنا نیست ک  24  بازار فارکس  که   است  درست   این   بله، 

طول روز فعال است.فرقی ندارد که شما در معتبرترین بروکرهای فارکس که شامل لایت فارکس ، هات فارکس و  

فارکس تایم می شوند کار میکنید یا در بروکرهای تازه کار. در بروکرهایی که مرکزشان روسیه است کار می کنید یا  

فارکس یک بازار غیرمتمرکز است، اما ساعت فعال بودن این بازار در   بروکرهای کشورهای دیگر. درست است که بازار

بهترین بروکر، بدترین بروکر فارکس، جدیدترین و قدیمی ترین آن یکسان است. شما در یک ساعت های خاص قادر به  

 معامله هستیند. 

https://boorsa.org/post/93/%D8%A2%D8%B4%D9%86%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D8%A8%D8%A7-%D8%AA%D8%A7%D8%B1%DB%8C%D8%AE%DA%86%D9%87-%D9%81%D8%A7%D8%B1%DA%A9%D8%B3-%D9%88-%D9%86%D8%AD%D9%88%D9%87-%D8%AB%D8%A8%D8%AA-%D9%86%D8%A7%D9%85-%D8%AF%D8%B1-%D8%A8%D8%A7%D8%B2%D8%A7%D8%B1-%D9%81%D8%A7%D8%B1%DA%A9%D8%B3
https://boorsa.org/products/137/%D8%A2%D9%85%D9%88%D8%B2%D8%B4-%D8%AC%D8%A7%D9%85%D8%B9-%D8%A8%D9%88%D8%B1%D8%B3
https://boorsa.org/post/93/%D8%A2%D8%B4%D9%86%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D8%A8%D8%A7-%D8%AA%D8%A7%D8%B1%DB%8C%D8%AE%DA%86%D9%87-%D9%81%D8%A7%D8%B1%DA%A9%D8%B3-%D9%88-%D9%86%D8%AD%D9%88%D9%87-%D8%AB%D8%A8%D8%AA-%D9%86%D8%A7%D9%85-%D8%AF%D8%B1-%D8%A8%D8%A7%D8%B2%D8%A7%D8%B1-%D9%81%D8%A7%D8%B1%DA%A9%D8%B3
https://boorsa.org/products/142/%D8%A2%D9%85%D9%88%D8%B2%D8%B4-%D8%AC%D8%A7%D9%85%D8%B9-%D9%81%D8%A7%D8%B1%DA%A9%D8%B3


 

 

توانید  جریان است، و شما حتی می  در   بالا   سمت   به ای پول ساز انجام دهید که بازارفارکستوانید معاملهشما زمانی می

کند نیز پول سازی کنید.استزاتژی فارکس شما می تواند تحت تاثیر زمان های شلوغی  زمانی که بازار به پایین حرکت می 

بازار باشد. پس بهتر است با این زمان ها آشنا شوید.چرا که زمانی که بازارفارکس اصلاً در حرکت نیست انجام معامله 

 س دشوار است. پول ساز ب

  به   درس  این.  است  جوش  و  جنب  بی  و  ساکن  سنگ  مثل   هایی وجود خواهد داشت که بازارفارکسو باور کنید زمان

 .  کرد خواهد  کمک معاملات انجام برای روز در  زمان بهترین تعیین

 ساعات کار بازار فارکس 

 

ساعت شبانه روز در دنیای فارکس    24قبل از نگاه کردن به بهترین زمان برای انجام معامله در بازار فارکس، باید ببینیم  

 رسد.چگونه به نظر می

تی اصلی تقسیم نمود: بازار سیدنی، بازار توکیو، بازار لندن، و زمان مورد  توان به چهار ساعت معاملابازار فارکس را می

)شخصیتی مجازی( برای انجام معامله، یعنی بازار نیویورک. در زیر جدول زمان باز و بسته    Pipcrawlerعلاقه آقای  

 بینید:شدن هر بازار در دنیای فارکس را می 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 تابستان )تقریبا از ماه آوریل تا اکتبر( 

 GMT (EDT)ساعت تابستانی شرقی   منطقه زمانی 

 Sydneyآغاز بازار 

 Sydneyپایان بازار 

6:00 PM 

3:00 AM 

10:00 PM 

7:00 AM 

 Tokyoآغاز بازار 

 Tokyoپایان بازار 

7:00 PM 

4:00 AM 

11:00 PM 

8:00 AM 

 Londonآغاز بازار 

 Londonپایان بازار 

3:00 AM 

12:00 PM 

7:00 AM 

4:00 PM 

 New Yorkآغاز بازار 

 New Yorkپایان بازار 

8:00 AM 

5:00 PM 

12:00 PM 

9:00 PM 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 زمستان )تقریبا از ماه اکتبر تا آوریل( 

 GMT (EST)وقت استاندارد شرقی  منطقه زمانی 

 Sydneyآغاز بازار 

 Sydneyپایان بازار 

4:00 PM 

1:00 AM 

9:00 PM 

6:00 AM 

 Tokyoآغاز بازار 

 Tokyoپایان بازار 

6:00 PM 

3:00 AM 

11:00 PM 

8:00 AM 

 Londonآغاز بازار 

 Londonپایان بازار 

3:00 AM 

12:00 PM 

8:00 AM 

5:00 PM 

 New Yorkآغاز بازار 

 New Yorkپایان بازار 

8:00 AM 

5:00 PM 

1:00 PM 

10:00 PM 

 

زمان باز و بسته بودن واقعی بر اساس ساعات معاملاتی محلی است. این در طول ماه های اکتبر و آوریل متغیر  

دهند. روزی که در هر ماه یک کشور ممکن  ( تغییر زمان میDSTاست، زیرا برخی کشورها به / از ساعت تابستانی )

 تغییر کند نیز متفاوت است.  DSTاست به / از 

ید که بین هر ساعت معاملاتی در بازار فارکس، یک دوره زمانی وجود دارد که در آن، دو بازار همزمان باز  می توانید ببین

(، بازار توکیو و لندن با هم تداخل دارند، EDTصبح به وقت شرق آمریکا )  4:00تا    3:00هستند. در طول تابستان، از  

(، بازار لندن و  ETبعد از ظهر به وقت آمریکای شرقی ) 12صبح تا   8:00و در طول فصل تابستان و زمستان از ساعت 

 کنند. بازار نیویورک با یکدیگر تداخل پیدا می

ها در طول یک روز معاملاتی هستند زیرا زمانیکه دو بازار همان زمان باز هستند حجم طبعاً، اینها شلوغ ترین زمان

 در  این زمان ها، تمام شرکت کنندگان بازار فارکس  معاملات بیشتری وجود خواهد داشت. منطقی است، چرا که در طول

 . باشد می بیشتر پول  شدن بدل و رد معنی  به که هستند، ستد و داد  حال



 

 

کنید  شود. فکر میکنید که چرا دو ساعت جابجا میکنید و با خود فکر میاکنون شما احتمالا به بازار باز سیدنی نگاه می

شود، اما  ایالات متحده به زمان استاندارد تنظیم شود تنها یک ساعت جابجا می که ساعت آغاز بازار سیدنی زمانی که

گردد، سیدنی در واقع یک ساعت به جلو میرود  به یاد داشته باشید که زمانی که ایالات متحده یک ساعت به عقب برمی

ای را انجام دهید باید همیشه    )فصول در استرالیا مخالف هستند(. در صورتیکه تصمیم دارید در آن دوره زمانی معامله

 این نکته را به یاد داشته باشید.

اجازه دهید به میانگین جابجایی پیپ جفت ارزهای اصلی در طی هر یک از ساعات معاملاتی در بازار فارکس نگاهی  

 بیاندازیم. 

Pair Tokyo London New York 

EUR/USD 76 114 92 

GBP/USD 92 127 99 

USD/JPY 51 66 59 

AUD/USD 77 83 81 

NZD/USD 62 72 70 

USD/CAD 57 96 96 

USD/CHF 67 102 83 

EUR/JPY 102 129 107 

GBP/JPY 118 151 132 

AUD/JPY 98 107 103 

EUR/GBP 78 61 47 

EUR/CHF 79 109 84 

کند.اما شما باید استراتژی  با توجه به این جدول، خواهید دید که بازار اروپا به طور معمول بیشترین جابجایی را ارائه می

خود را طبق نقدینگی بازار و ساعت هایی که اخبار بیشتری وجود دارد بچینید. فقط در این صورت است که موفقیت شما 

 های میانه در و بوده کم بسیار نگی در شروع کار بازار که یکشنبه شب استدر بازارهای سرمایه تضمین می شود. نقدی

  کنید،   می  استفاده  بازار  در  مدت  کوتاه  های  استراتژی  از  خواهید   می  شما  اگر  پس.  کند   می  پیدا  افزایش  مقدار  این  روز

ازار و شرایط بازار در زمان های  ب   نقدینگی  با  باید   رو  این  از  کند،  می  بازی  شما   های  استراتژی  در  را  کلیدی  نقش  نقدینگی

 مختلف واکنش درستی نشان دهید. 



 

 

نگاهی عمیق دورهبیایید  و همچنین  بازارها،  از  به هریک  تداخل میتر  با هم  بازارها  این  که  زمانی  داشته  های  یابند 

  باشیم. 

 کلیک کنید(:تا ورود به دنیای فارکس فاصله دارید ) برای ورود روی لینک های زیر  سه قدم  شما تنها

 ثبت نام در بازار فارکس .  1

 آموزش فارکس  . 2

 فارکس فکتوری دنبال کردن اخبار از  . 3

 

 

https://boorsa.org/post/69/%D8%A2%D9%85%D9%88%D8%B2%D8%B4-%D9%82%D8%AF%D9%85-%D8%A8%D9%87-%D9%82%D8%AF%D9%85-%D9%86%D8%AD%D9%88%D9%87-%DB%8C-%D8%AB%D8%A8%D8%AA-%D9%86%D8%A7%D9%85-%D8%AF%D8%B1-%D8%A8%D8%A7%D8%B2%D8%A7%D8%B1-%D9%81%D8%A7%D8%B1%DA%A9%D8%B3
https://boorsa.org/fa/product/6486/%D9%BE%DA%A9%DB%8C%D8%AC-%D8%A2%D9%85%D9%88%D8%B2%D8%B4-0-%D8%AA%D8%A7-100-%D8%A8%D8%A7%D8%B2%D8%A7%D8%B1-%D9%81%D8%A7%D8%B1%DA%A9%D8%B3-%D8%AF%D8%B1-3-%D9%87%D9%81%D8%AA%D9%87
https://boorsa.org/forexfactory

